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Il giornalino dei giovani indignati ma impegnati
n° 3 del 22 Novembre 2015

RIFLESSIONI SULLO SPETTACOLO DEL GRUPPO
MATO GROSSO: IL VOLONTARIATO

Sembra un paradosso, ma nella societa attuale, dominata dallossessione del guadagno e lacerata, a
causa di interessi economici, da conflitti internazionali, esistono ancora persone che fanno volontariato.
Misorge spontanea una domanda: perché dovrei lavorare gratuitamente per uno sconosciuto, senza
pretendere in cambio né denaro, né un favore, nemmeno che mi dica “grazie™?

Pare assurdo, ma c’e chi ha ancora il coraggio di farlo.

Per dare un senso alla propria esistenza, e sentirsi utile verso gli altri; per amore degli uomini e dei
grandi ideali; per stare bene con se stessi: il poter affermare, dopo una giornata passata interamente ad
aiutare il prossimo, di essere si stanchi, ma di aver dato tutto per la causa in cui si crede, da una
soddisfazione indicibile.

E questa la felicita del volontario, la droga che lo spinge a superare qualsiasi ostacolo, ad andare avanti
nonostante i sacrifici.

Infatti fare volontariato implica anche delle rinunce: e per questo che bisogna avere una forte
convinzione, altrimenti esso finisce per diventare un dovere e perde il suo valore originario (poiché non
puo andare contro la volonta qualcosa che per definizione si fa spontaneamente!).

Meglio smettere subito se si fa controvoglia o, peggio, con l'ipocrita desiderio di apparire pitt buoni agli
occhi degli altri.

Inoltre il volontariato & un modo straordinario per conoscere realta diverse, mondi nuovi che altrimenti
sarebbero rimasti sconosciuti con tutti i loro valori, storie, abitanti; e, tra questi, possibili amici.

Amici con i quali condividere gualcosa dimportante, un sogno: rendere la Terra un posto migliore per
tutti.

Saranno forse illusi, pieni di speranze irrealizzabili, ma pronti a lottare per il bene di una causa comune;
perché non vi € niente di pit nobile che “combattere” per gli ideali piu alti; perché nonostante si sia perso
in partenza, non c¢’e nessun motivo per non provare lo stesso a vincere.

Fare volontariato aiuta a crescere, a mettersi alla prova e a superarsi, diventando una persona migliore,
perché attraverso lo sforzo e il sudore s'impara ad apprezzare meglio cio che sta intorno e a godere

delle bellezze di cui la vita e fonte inesauribile.
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